LEY H - N°5.034

Articulo 1°.- Institiyese en el &mbito de la Ciudad Auténoma de Buenos Aires el 24 de julio de cada
afio como "Dia del Autocuidado”, para la “promocién de la salud", de manera que las personas no
se automediquen.

Articulo 2°.- A los efectos de cumplir con lo dispuesto en el articulo 1° de la Ley, el Gobierno de la
Ciudad Autonoma de Buenos Aires propiciard acciones de difusiébn promocion, proteccion e

incorporard la fecha al calendario de conmemoraciones.



